¢Cuando
debo lavar
mIS manos?

Después de

A Después de
animales jugar afuera
Antes de Después de Después de
Comer ir al bano estornudar o toser

% @ @ G

Detras de Urias Entre los Dedos BBSf de los
manes - ;c6mo peBo LAVAR MISMANOS? ' 2o
% o Moje sus manos hajo agua corriente.
9 Aiiada un poco de jabén y enjahone sus manos
— glt;;;l;;e Be;r:llf:l‘;g'/’ aﬁ'i ::‘::ansa"e. cantar la cancion de /?

e Enjuague sus manos con agua corriente y seque con
Pa|ma a una toalla de papel. Muﬁecas
Palma e Use una toalla de papel para apagar el

Oklahoma State
ban° . Department of Health

Creating a State of Health

= = Acute Di S i
fregadero y abrir Ia puerta para salir del H -



